Załącznik nr 4
PROPOZYCJE  WARSZTATÓW  I  POGADANEK  DLA  RODZICÓW UCZNIÓW SZKÓŁ PODSTAWOWYCH  I ODDZIAŁÓW GIMNAZJALNYCH
W  ROKU  SZKOLNYM  2017/2018
	Lp.
	Temat zajęć
	Forma zajęć
	Osoby prowadzące
	Czas trwania

	DZIAŁALNOŚĆ INFORMACYJNO-SZKOLENIOWA

	1. 
	Opieka nad dzieckiem z ryzyka dysleksji, czyli jak pomóc uczniowi z kl. I-III  z trudnościami w nauce czytania i pisania
	prezentacja multimedialna

+ metody warsztatowe
	mgr Agnieszka Załęska 
	2 godz. zegarowe

	2. 
	Pomoc dziecku w nauce matematyki w  młodszych klasach szkoły podstawowej
	prezentacja multimedialna + metody warsztatowe
	mgr Agnieszka Załęska
	2 godz. zegarowe

	3. 
	Dysleksja rozwojowa – problem nie tylko języka polskiego. O tym, jak pomóc uczniowi z klas IV – VI 
w nauce
	prezentacja multimedialna

+ metody warsztatowe
	mgr Agnieszka Załęska
	2 godz. zegarowe

	4. 
	Dysleksja rozwojowa  a inne przyczyny niepowodzeń 
w nauce czytania i pisania
	prezentacja multimedialna
	mgr Magdalena Witusik
	2 godz. zegarowe

	5. 
	Praca z dzieckiem ze specyficznymi trudnościami 
w czytaniu i pisaniu
	warsztaty
	mgr Katarzyna Miazga
	2 godz. zegarowe

	6. 
	Jak wspierać rozwój dziecka szczególnie uzdolnionego?
	prezentacja multimedialna + metody warsztatowe
	mgr Agnieszka Załęska
	2-3 godz. zegarowe

	7. 
	Jak pomóc dzieciom skutecznie się uczyć?
	prezentacja multimedialna
	mgr Agnieszka Załęska 
mgr  Magdalena Witusik  
	2 godz. zegarowe

	8. 
	Pomagać dziecku w nauce nie znaczy wyręczać
	pogadanka
	mgr Katarzyna Miazga
	1 godz. zegarowe

	9. 
	Jak skutecznie motywować dzieci do zmian 
w zachowaniu?
	warsztaty
	mgr Katarzyna Miazga
	2 godz. zegarowe

	10. 
	Motywowanie dzieci do nauki i pozytywnej aktywności
	warsztaty
	mgr Zofia Przybyłowicz
	2,5 godz. zegarowe

	11. 
	Opieka nad dzieckiem nadpobudliwym psychoruchowo w młodszym wieku szkolnym
	prelekcja
	mgr Ewa Nowak
	1 – 2 godz. zegarowe

	12. 
	Zaburzenia emocjonalne u dzieci w wieku szkolnym
	prezentacja multimedialna
	mgr Monika Rębisz
	1 - 2 godz.

	13. 
	Mosty zamiast murów, czyli jak rozmawiać ze zbuntowanym nastolatkiem?   
	pogadanka
	mgr Monika Rębisz 
	1-2 godziny

	14. 
	Stres u dziecka – jak rozładować napięcie?     
	pogadanka
	mgr Monika Rębisz 
	1-2 godziny

	15. 
	Prezentacja metody Wideotrening Komunikacji
	prezentacja
	mgr Aleksandra Zając
	1 godz. zegarowa

	16. 
	Nagrody, kary czy konsekwencje?
	warsztaty
	mgr Zofia Przybyłowicz
	2 godz. zegarowe

	17. 
	Konstruktywne rozwiązywanie problemów
	warsztaty
	mgr Zofia Przybyłowicz
	2 godz. zegarowe

	18. 
	Jak rozmawiać z nastolatkiem?
	warsztaty z prezentacją multimedialną
	mgr  Zofia Przybyłowicz 
	2 godz. zegarowe

	19. 
	Mierz wysoko, dbaj o oko- zapobieganie problemom wzrokowym dzieci i młodzieży   
	prelekcja
	mgr Aleksandra Zając
	1 godz. zegarowe

	20. 
	Dlaczego terapię ręki można zacząć już od stóp? 
	prelekcja
	mgr Aleksandra Zając
	1 godz. zegarowe

	21. 
	Rozwijanie samodzielności u młodzieży 
	prezentacja multimedialna
	mgr Aleksandra Zając
	2 godz. zegarowe


	22. 
	Komunikacja z nastolatkiem, czy jest możliwa?
	prezentacja multimedialna

+ elementy warsztatowe
	mgr Aleksandra Zając
	2 godz. zegarowe

	PROFILAKTYKA

	23. 
	Dopalacze wypalają
	prezentacja multimedialna
	mgr Monika Rębisz 


	1,5 godz.

	24. 
	Dopalacze, czy nowe narkotyki?
	prezentacja multimedialna
	mgr Aleksandra Zając
	1-2 godz. zegarowe

	25. 
	Bliżej siebie – dalej od narkotyków 
	prelekcja
	mgr Katarzyna Miazga 
	1-2 godz. zegarowe

	26. 
	Szlaban – wywiadówka dotycząca profilaktyki spożywania alkoholu przez dzieci i odpowiedzialnej sprzedaży alkoholu  (dla rodziców uczniów kl. VI, VII 
i II, III gimn.)
	warsztaty
	mgr Katarzyna Miazga
	2 godz. zegarowe

	27. 
	Internet  - zagrożenia  oraz  zasady  bezpiecznego korzystania 
	prezentacja multimedialna
	mgr Magdalena Witusik
	1 – 2 godz. zegarowe

	28. 
	Dzieci w sieci – zagrożenia, o których powinniśmy wiedzieć   
	prezentacja multimedialna
	mgr Agnieszka Załęska
	2 godz. zegarowe

	29. 
	Zapobieganie negatywnym wpływom Internetu na funkcjonowanie emocjonalno-społeczne i intelektualne uczniów 
	prezentacja multimedialna
	mgr Zofia Przybyłowicz 
	2 godz. zegarowe

	30. 
	Współczesne zagrożenia uzależnieniami wśród dzieci (Internet, telefon, gry, media społecznościowe), jak 

rozpoznać i przeciwdziałać  


	prelekcja
	mgr Monika Rębisz
	1-2 godz. zegarowe

	31. 
	Jak radzić sobie z agresją u dzieci   
	prezentacja multimedialna + warsztaty
	mgr Katarzyna Miazga
	2-4 godz. zegarowe

	32. 
	Jak pomóc dziecku radzić sobie ze złością?
	prezentacja multimedialna + metody warsztatowe
	mgr Agnieszka Załęska
	2-3  godz. zegarowe

	33. 
	Dojrzały Eros czyli jak rozmawiać z dziećmi o seksualności
	warsztaty
	mgr Katarzyna Miazga
	2 godz. zegarowe

	34. 
	Zapobieganie zachowaniom ryzykownym uczniów. Funkcja rodziny 
	warsztaty
	mgr Aleksandra Zając 
	2 godz. zegarowe

	35. 
	Szkoła dla Rodziców Io

 
	warsztaty
	mgr Anna Lepa 

mgr Ewa Nowak    

mgr Zofia Przybyłowicz

mgr  Magdalena Witusik

mgr Anna Wójcikiewicz

mgr Aleksandra Zając

mgr Agnieszka Załęska 
	10 spotkań

po 3 godz. zegarowe

	36. 
	Szkoła dla Rodziców II – Rodzeństwo bez rywalizacji

Szkoła dla Rodziców III – Jak rozmawiać z nastolatkami?
	warsztaty
	mgr Zofia Przybyłowicz 

mgr  Aleksandra Zając 

mgr Z. Przybyłowicz, mgr A. Zając
	*10 x 3 godz. zegarowe

	37. 
	Wideotrening Komunikacji – indywidualna praca z Rodziną


	trening
	mgr Aleksandra Zając 
	*6 – 10 nagrań,

6-10 omówień

	38. 
	Przyczyny zaburzeń emocjonalnych i w zachowaniu dzieci i młodzieży 
	prezentacja multimedialna
	mgr Zofia Przybyłowicz
	2 godz. zegarowe

	39. 
	Rodzicu pomóż! Jak przeciwdziałać samobójstwom wśród młodzieży?
	prelekcja
	mgr Katarzyna Miazga
	1 - 2 godz. zegarowe

	40. 
	Jak uchronić dziecko przed zaburzeniami depresyjnymi?
	prezentacja multimedialna
	mgr Zofia Przybyłowicz
	2 godz. zegarowe

	Warsztaty i pogadanki będą prowadzone na terenie szkół po wcześniejszym uzgodnieniu terminu.
Prosimy o pisemne zgłoszenia zapotrzebowania na dany temat warsztatów, co najmniej miesiąc przed planowanym terminem realizacji. PPP - tel./fax 18-353-72-55.




